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«I miei mattoidi  in genere sono gente eccentrica e bislacca, ma simpatica, 
che invita al sorriso; non si tratta di alienati in senso clinico, ma di persone nor-
mali che hanno solo una “stanzetta in disordine”, come dice il Dossi paragonando 
l’intelligenza umana a un appartamento formato da tante stanzette. E chi non 
ha una stanzetta in disordine?» (Paolo Albani). Due scrittori e uno psichiatra in 
conversazione raccontano che i mattoidi non solo non sono diversi da noi ma, 
soprattutto, sono fra noi.

Paolo Albani (1946) dirige “Tèchne”, rivista di bizzarrie letterarie e non, è 
membro dell’Oplepo (Opifico di Letteratura Potenziale), autore di curiosi reper-
tori enciclopedici per Zanichelli e Quodlibet e racconti comico-surreali, è poeta 
visivo e sonoro. Nel 2012 ha pubblicato I mattoidi italiani.

Ugo Cornia è nato a Modena nel 1965 e insegna nelle scuole superiori. L’ul-
timo suo libro è Scritti di impegno incivile (Quodlibet 2013), raccolta di riflessioni 
(o visioni filosofiche) dal basso, o quanto meno ad altezza bicicletta, il suo mezzo 
di trasporto preferito (da cui l’espressione “contenti come Cornia quando va in 
bicicletta”). Condivide con Paolo Albani  la curiosità per le piccole e grandi pazzie 
del mondo.

Paolo Vistoli è nato nella campagna di Bagnacavallo (Ra) nel 1958. Lavora 
nei Servizi pubblici di Salute Mentale, prima di Ravenna e poi di Modena, dal 
1989. Gli piace considerarsi uno psichiatra che si è formato grazie alle sue letture, 
ai suoi tentativi di scrittura e ai disegni che ha fatto. Ha pubblicato articoli di psi-
copatologia, un racconto sul prosciutto e una breve prosa sulla rivista semestrale 
“L’accalappiacani”.
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